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Comunicato stampa

L’energia del sale al Seawater Hotel Wellness di Marsala

Trapani, 15 dicembre 2023 — Tra sale e mare, sole e vento, a Marsala, sorge il
Seawater Hotel Wellness, Bio & Beauty (SWH), albergo del sale. La struttura si trova
vicino alle saline marsalesi, ritenute luoghi di nascita e rinascita stagionale della vita.

“Per questo motivo, al Seawater Hotel - spiega il dott. Claudio Dario, presidente del
CdA SeaWater e Coordinatore del Comitato Scientifico - & possibile ricevere una
carica di energia vitale attraverso i bagni nel sale e nelle diverse soluzioni saline,
consentendo al nostro corpo (e alla nostra mente) di ricaricarsi proprio in queste
settimane e mesi in cui la ciclicita stagionale della natura e 'armonia con le forme di
vita circostante avviano la rinascita, e noi con lei. Ricarica di energia vitale che é
guella che consente al nostro corpo e ai suoi organi di rigenerarsi e di difendersi al
meglio dalle malattie e dagli eventi esterni (traumatici e non). E per questo che siamo
aperti tutto I'anno seguendo tutte le stagioni ed i loro cicli vitali”.

Non a caso I'hotel, I'unico del trapanese a poter vantare la presenza di tre piscine
esterne di cui due con acqua dolce e una salata, sta gia lavorando a un’importante
novita per I'inverno 2024/25. La piscina di acqua salata, che ha una funzione non
solo ludica ma anche salutare, sara riscaldata per consentire agli ospiti di completare
il percorso benessere abbinandolo ai trattamenti a base di sale, che invece sono
sempre disponibili.

Ma dal Seawater Hotel Wellness € possibile anche godere di uno dei tramonti piu
belli d'ltalia, quello appunto sulle saline del trapanese, che fu riconosciuto come tale
anche dall’'Enit in un celebre manifesto del secolo scorso. E dai balconi dell'hotel si
puo ammirare anche il fenomeno naturale del solstizio d'inverno. Il termine solstizio
si riferisce al fatto che nei giorni subito precedenti e successivi il sole al tramonto non
sembra spostarsi in modo significativo sull’asse nord-sud: "quannu accumencianu
allungari iuinnati: lantichi ricinu; chi di lammaculata a santa lucia un passu di cucciuvi,
di santa lucia annatali umpassu di cane, di natali allannunovu umpassu domu", come
dicevano gli antichi trapanesi che riconoscevano questo fenomeno astronomico e lo
veneravano. In questo senso, va interpretata la luce del sole che al tramonto del
solstizio trapassa vari punti di riferimento che uniscono la costa trapanese tra
Favignana-Marsala e Trapani-Erice, passando per Custonaci, specchiandosi nelle
ferme acque delle saline.

www.seawaterhotels.com
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